
アロマセラピーが初めての方からプロまでお楽しみ頂けます。 
 
 
 
 
 
 

 
 

フランスのアロマセラピー事情や精油にまつわる生産

の実態、生産者のお話し会を開催します。 
 

よい精油を見極めるにはどうすればよいのかという 

アドバイスを中心に、上質な精油を作るための条件な

ど生産者の目線でハーブ生産に関する現実をたっぷり

とお話し頂きます。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

【主な講義内容】 

ラベンダーの種類とその栽培と作用の違い 

精油の性質を決める要素 

生産の実態と生産者 

フランスの本当のア口マセラピー事情 

ホンモノの精油を見極めるための知識 

2016 年の収穫の報告 

生産者からのメッセ―ジ 
 

【実習】 

万能オーガニックバーム作り 

 

 

 

釧路アロマセラピースクール Vivre 
〒085-0806 釧路市武佐 2丁目 2番 20号  

◇時間：10：30～14：30 

◇場所：en. share  place （釧路市鳥取大通 3 丁目 20-1） 

◇参加費：5,400 円（講座料・作製クラフト費・jimipan ランチ付） 

◇講師：石田佳奈子（リアン創設者・ＩＦＡアロマセラピスト・ハーブ農場経営） 

◇お申込：ヴィーヴル 担当：川内 090-9518-8419 


